


Institut for Syn og Horelse tilbyder

e Udredning, radgivning og vejledning
om hgreproblemer

e Hijelp til problemer med hgreapparater

e Afprevning af horetekniske hjalpe-
midler (teleslynger, telefoner etc.)

® Undervisning der kan lette hverdagen
for voksne horehemmede

® Specialrddgivning om hgreproblemer
i forhold til arbejde

® Information og undervisning  til
personale der kommer i kontakt med
horeha@mmede

Grundkursus om herelsen
At opdage at man har nedsat herelse og
derefter fa horeapparater, kan vere svart

og kraeve bade talmodighed og tilveenning.

| starten kan mange lyde virke kraftige og
forkerte, og man kan ogsa have sveert ved
at vaenne sig til lyden af sin egen stemme.

Hvis tingene ikke fungerer helt som man

havde forventet, kan det fgre til at man
holder helt op med at bruge horeappa-
raterne, eller kun bruger dem lejlighedsvis.

For at fa sterst udbytte og tilfredshed med
sine apparater, kan der vare god hjelp i
at vide lidt mere om sin egen horenedsat-
telse og om hegreapparatets muligheder.

Pa Instituttet kan du fa undervisning i disse
ting. Det foregar pd smd kursushold i hjem-
kommunen, og varer ca. 2 timer. Vi anbe-
faler at invitere agtefelle eller en anden
pargrende med.

Undervisning i kommunikation
Et horeapparat lgser ikke altid alle pro-
blemer. Instituttet tilbyder undervisning i
at lette kommunikationen i dagligdagen,
og samtale om de problemer der kan op-
std som folge af en hgrenedsattelse.

Radgivning om tinnitus og
lydoverfolsomhed

Tinnitus kan vare en meget stor belastning
i hverdagen, og mange tror desveerre at der
ikke kan gores noget ved det. Pa Instituttet
tilbyder vi personlige samtaler om tinnitus,
herunder radgivning om hvad man selv kan
gore, og hvad der findes af hjelpemidler.

Al hjelp fra instituttet er gratis
for brugere og pargrende.

Vores konsulenter kan efter aftale treffes
pa de lokale treffesteder i kommunerne.
De korer ogsd pa hjemmebesog, hvis det
er mest hensigtsmassigt. Safremt der er
behov for hjelp til transport til instituttet,
skal dette aftales med hjemkommunen.

Ring og her narmere, eller se mere pa

vores hjemmeside www.synoghoere.rn.dk

Problemer eller spgrgsmal
om hgrelsen
Ring til vores telefonrddgivning
Pa tlf. 97 64 70 06

Mandag - torsdag kl. 8-14
Fredag kl. 8-12

Da der nogle dage er travlt ved telefonen,
gor vi opmarksom pa muligheden for kon-
takt via e-mail pa synoghoere@rn.dk, eller
ved personligt fremmeode pa Instituttet.

Institut for Syn og Horelse er abent man-
dag-torsdag fra kl. 8.00 - 15.00 og fredag
fra kl. 8.00 - 14.00.




